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  Oradores 
 

Painel 1. Governação em saúde 

André Beja 

Enfermeiro, Mestre em Saúde e Desenvolvimento e Doutorando em Saúde Internacional - 
Políticas de Saúde Internacionais no Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Universidade 
Nova de Lisboa (IHMT-NOVA). Bolseiro de Investigação (INFACT – Joint Action on Health 
Information) com experiência de investigação em Recursos Humanos em Saúde e sistemas de 
saúde, nomeadamente nos Países Africanos de Expressão Portuguesa. 
Experiência anterior como enfermeiro em Serviço de Urgência, Formador de Cuidados de 
Saúde de Adultos (2012/2016), professor na Escola Superior de Educação Jean Piaget em 
Almada (2012/2015) e assessor parlamentar. 
Autor e co-autor de diversas publicações científicas. 

Cátia Sá Guerreiro 

Doutoranda em Saúde Internacional - Políticas de Saúde Internacionais no IHMT-NOVA. 
Licenciada em Enfermagem pela Escola de Enfermagem Calouste Gulbenkian de Lisboa e 
Mestre em Saúde Pública e Desenvolvimento com especialização em Gestão de Programas e 
Projetos pelo IHMT-NOVA. 
Enquanto enfermeira exerceu funções em serviços públicos e privados, sempre na área da 
Pediatria. Em 2005 decidiu rumar ao continente africano como enfermeira voluntária de uma 
ONG portuguesa. Desde aí o seu percurso profissional fez-se sempre em estreita ligação à 
Cooperação Internacional, tendo vindo a intervir em diversos países como Guiné-Bissau, São 
Tomé e Príncipe, Angola, República Democrática do Congo e Zimbabué, vivendo missões de 
desenvolvimento e também de emergência humanitária. Atualmente colabora com o IHMT-
NOVA em projetos de cooperação e investigação no âmbito da Saúde Internacional.  
É Professora Associada na AESE Business Scholl desde 2014, onde gere o programa de 
Gestão de Organizações Sociais (GOS) e é docente na área de Fator Humano na Organização, 
integrando a equipa de Coaching da instituição. 
Autora e co-autora de diversas publicações científicas. É casada e mãe. 

Deborah Carvalho Malta 

Professora Associada e investigadora da Escola de Enfermagem da Universidade Federal de 
Minas Gerais, bolsista de produtividade e investigadora do Conselho Nacional de 
Desenvolvimento Científico e Tecnológico no Brasil. 
Médica, realizou Mestrado em Saúde Pública pela Universidade Federal de Minas Gerais e 
Doutoramento em Saúde Coletiva pela Universidade Estadual de Campinas (2001). 
Trabalhou no Ministério da Saúde por 12 anos como diretora do Departamento de Vigilância de 
Doenças e Agravos Não Transmissíveis e Promoção da Saúde, e coordenou inquéritos 
nacionais como a Pesquisa Nacional de Saúde dos Escolares (PeNSE 2009, 2012, 2015), 
Inquéritos Telefônicos (Vigitel) entre 2006 a 2015, Pesquisa Nacional de Saúde (PNS 2013), 
Vigilância de Acidentes e Violências (VIVA). Coordenou o Plano de Ações Estratégicas para o 
Enfrentamento das Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) no Brasil, 2011-2022. 
Compõe o comitê científico do Global Burden of Disease (GBD) em Seattle, Estados Unidos e 
o Grupo de Pesquisa do GBD Brasil. 

João Campos 

Médico. Mestre e Doutor em Medicina Preventiva pela USP, com pós-doutorado na Faculdade 
de Medicina da Universidade de Granada (UGR). 
Atualmente é professor associado da Universidade Estadual de Londrina (UEL), onde já 
desempenhou várias funções como coordenador do colegiado do curso de medicina, chefe do 
departamento de saúde coletiva e tem participado de várias consultorias em instituições 
educacionais públicas e privadas na área da saúde. Diretor presidente do Instituto de Estudos 
em Saúde Coletiva (INESCO). 
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Oradores Painel 2. Financiamento em saúde 

Carlos Matos 

Natural do Funchal, concluiu o Mestrado em Medicina pelo Instituto de Ciências Biomédicas 
Abel Salazar da Universidade do Porto (ICBAS) em 2013 e concluiu a formação especializada 
em Saúde Pública em 2019. 
Encontra-se a frequentar a Licenciatura em Economia na Faculdade de Economia da 
Universidade do Porto (FEP) desde 2015.  
Desenvolve investigação nas áreas de epidemiologia e economia da saúde. 

Renilson Rehem de Sousa 

Médico formado pela Universidade Federal da Bahia (UFBA) e mestre em Administração de 
Saúde pelo Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). 
Ocupou vários cargos na administração pública da Secretaria Estadual de Saúde da Bahia e 
também no Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência Social (Inamps). Além 
disso, foi Secretário de Assistência à Saúde do Ministério da Saúde (1998 a 2002) e Secretário 
Adjunto de Saúde do Estado de São Paulo (2007 a 2009). 
Como especialista em Saúde Pública pela Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz) e em planeamento 
de Recursos Humanos pela Universidade Federal do Ceará (UFC) em parceria com a 
Organização dos Estados Americanos (OEA), presta consultorias para o Conselho Nacional de 
Secretários de Saúde (CONASS) e organismos internacionais como a Organização Pan-
Americana da Saúde, o Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID) e o Banco Mundial. 

Thadeu Borges Santos 

Enfermeiro, Doutor em Saúde Coletiva, Mestre em Enfermagem, Intensivista e Auditor de 
Sistemas e Serviços de Saúde pela Universidade Federal da Bahia. Professor Assistente da 
Universidade do Estado da Bahia (UNEB), membro do Grupo de Pesquisa de Trabalho, 
Educação e Gestão na Saúde, vinculado ao Diretório de Política, Planeamento e Gestão em 
Saúde do ISC/UFBA e membro do GT de Educação e Trabalho da ABRASCO. Corpo docente 
do Mestrado Profissional em Saúde Coletiva da Universidade do Estado da Bahia (MEPISCO). 
Após atuação assistencial como enfermeiro intensivista e emergencista (2004-2010), 
desenvolveu-se como professor universitário (a partir de 2010) com experiência na área do 
cuidar e em política, planeamento e gestão em saúde. 

Julian Perelman 

Atualmente, coordenador da Estrutura de Missão para a Sustentabilidade do Programa 
Orçamental da Saúde, vice-presidente da Comissão de Avaliação de Tecnologias de Saúde, e 
professor da Escola Nacional de Saúde Pública (Universidade NOVA de Lisboa).  
Doutorado em Economia da Université Catholique de Louvain, é autor de mais de 50 
publicações em revistas científicas indexadas, principalmente nos temas da desigualdade em 
saúde, do financiamento da saúde e dos prestadores de cuidados, e da avaliação económica 
em saúde. 
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Oradores Painel Keynote address 

Philip J. Havik 

Investigador Principal no IHMT-NOVA desde 2014.  
Mestre em Ciências Políticas e Direito Constitucional, fez pós-graduações sobre a Economia de 
Países em Desenvolvimento e Mulheres e Desenvolvimento e obteve o Doutoramento em 
Ciências Sociais na Universidade de Leiden (Países Baixos). Atuou como professor auxiliar 
convidado em antropologia colonial e pós-colonial na Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 
da Universidade NOVA de Lisboa (FCSH-NOVA) entre 2007 e 2015. Atualmente ensina 
Antropologia da Saúde no programa de Doutoramento de Saúde Internacional (DSI) do IHMT, 
e História da Medicina Tropical em colaboração com a Faculdade de Ciências e Tecnologia da 
Universidade NOVA e o FioCruz (Brasil).   
É Research Fellow no African Studies Centre (ASC) da Universidade de Leiden e investigador 
associado do Centro de Estudos de História Contemporânea da Faculdade de Ciências Sociais 
e Humanas da Universidade NOVA de Lisboa. Também faz parte da Comissão Editorial da rede 
de divulgação H-Luso-Africa (H-Net, Humanities and Social Sciences Online) e membro de 
concelhos científicos de várias revistas da especialidade, incluído a revista Medical History.  
A sua investigação multidisciplinar debruça-se sobre a saúde pública, saúde internacional, 
sistemas de saúde, cuidados primários, programas verticais, medicina tradicional, medicina 
integrativa, governança colonial e pós-colonial e desenvolvimento (agro-) económico. Tópicos 
principais de interesse são programas de controlo para a malária, doença do sono e DST, a 
evolução longitudinal de sistemas de saúde, a saúde materna e infantil, os usos medicinais de 
espécies etnobotânicas, e o desenvolvimento rural. Em termos geográficos, o foco do seu 
trabalho é a região da África subsaariana e os PALOP em particular. 
Tem dirigido e participou em vários projetos de investigação nas áreas acima mencionadas, 
financiados pela Fundação para a Ciência e Tecnologia (FCT), a Fundação Calouste 
Gulbenkian e a Comissão Europeia. Também presidiu a e participou em júris de mestrado e de 
doutoramento em Portugal, EU e Brasil. 
Ele é autor/coautor de mais de 80 publicações, incluindo 34 artigos em revistas com arbitragem 
por pares, 35 capítulos de livros e de 7 livros. 

Mohsin Sidat 

Doutorado em Medicina – Saúde Pública (2007), pela Universidade de Melbourne (Austrália); 
Mestre em Ciências em Doenças Infecciosas (2000), pela Universidade de Londres, Escola de 
Londres de Higiene e Medicina Tropical (Reino Unido); licenciado em Medicina (1994), pela 
Universidade Eduardo Mondlane (UEM). 
É docente e investigador no Departamento de Saúde da Comunidade da Faculdade de Medicina 
da UEM, e Diretor da Faculdade de Medicina da UEM, desde 2012. É Professor Associado 
convidado do IHMT-NOVA desde 2010.  
As áreas de interesse de ensino e pesquisa incluem clínica e epidemiologia das doenças 
infecciosas, pesquisas de implementação em sistemas de saúde e saúde pública, e pesquisas 
em educação médica.  

Maria da Luz Lima 

Licenciada em Medicina e Mestre em Saúde e Desenvolvimento. Especialização em Saúde 
Pública pelo Instituto de Higiene e Medicina Tropical, da Universidade Nova de Lisboa e 
Ministério da Saúde de Cabo Verde, e em Medicina do Trabalho, pela Escola Nacional de Saúde 
Pública da Universidade Nova de Lisboa. Pós-Graduação em Parasitologia e Pós-Graduação 
em Clínica de Doenças Tropicais, pelo IHMT/UNL. Atualmente é Presidente do Instituto 
Nacional de Saúde Pública de Cabo Verde. Entre outras funções, já desempenhou o cargo de 
Diretora Nacional de Saúde, Diretora de Serviço de Prevenção e Controlo de Fatores de Risco, 
Coordenadora do Programa de Prevenção da Diabetes Mellitus e de Outros Distúrbios 
Metabólicos, Coordenadora do Programa de Prevenção e Rastreio dos Cancros e Diretora do 
Programa de Luta contra a Tuberculose e Lepra. Trabalhou no Hospital de São José em Lisboa 
nos serviços de urgência geral e de observações de doentes no S.O e no Centro Regional de 
Sangue de Lisboa. 
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Oradores  Painel 3. Recursos Humanos em saúde 

Luís Velez Lapão 

Investigador e docente de Saúde Pública Internacional, no IHMT/NOVA. É presidente da ONG 
AGO – Associação de Cooperação e Desenvolvimento Garcia de Orta. PhD em Engenharia de 
Sistemas (Gestão de Saúde) da Universidade Técnica de Lisboa, Mestre em Física e graduado 
em Engenharia Física tecnológica pela Universidade Técnica de Lisboa. Foi professor 
convidado no Instituto Karolinska, na Dubai University e na Universidade do Porto. É membro 
do Centro Colaborador para o Planeamento e Políticas da Força de Trabalho da OMS, desde 
2011. Foi Diretor do programa PACES, responsável pela formação em Gestão e Liderança para 
Gestores de Cuidados de Saúde Primários em Portugal (2008- 10). Coordenou diversos 
projetos estratégicos e de reorganização em vários hospitais e centros de saúde. É auditor da 
Comissão Europeia para os Sistemas de Informação de Saúde desde 2005. É Investigador 
Principal em três projetos financiados e autor e co-autor de mais de 30 trabalhos revistos por 
pares e sete livros/capítulos. 
 
Célio Njinga 

Estudou Ciências da Saúde (ULisboa) e realizou uma Pós-Graduação em Gestão de Saúde 
(UCP). Tem um Diploma em Resposta Humanitária da Humanitarian Academy da Harvard 
University e Certificado em Sistemas de em Saúde Pública (Johns Hopkins University), Saúde 
Global Ebola Virus Disease (University of Genève) e Parasitologia Tropical (Kilimanjaro & 
Christian Faculdade de Medicina). É mentor no curso MOOC sobre Saúde Pública em Crises 
Humanitárias da Johns Hopkins University. Trabalhou como Coordenador de Doenças Tropicais 
Negligenciadas na The Mentor Initiative e com a OMS, na qual ainda contribui, fornecendo apoio 
estratégico e de planeamento na resposta a epidemias e surtos, e colabora com o Centro de 
Investigação em Saúde de Angola. Como Gestor de Projeto no Fortalecimento dos Sistemas 
de Saúde em HIV, Tuberculose, Malária, Nutrição e outras doenças endémicas, na World 
Vision, apoiou e trabalhou junto à Sociedade Civil e ao Governo, no desenvolvimento de 
políticas para melhorar a vida das comunidades mais vulneráveis. Atualmente, é gestor de 
projeto na área de Proteção Social, com ênfase na proteção infantil e empoderamento de 
mulheres. É membro da ANELTA (Associação Nacional de Professores de Inglês Angolano), 
APAMCM (Associação Portuguesa de Apoio à Mulher com Cancro da Mama), ASTMH 
(Sociedade Americana de Medicina Tropical e Higiene), CEV (Centro Europeu de Voluntariado); 
Associação Coração Amarelo e YALI (jovens líderes africanos). 

António Pedro Delgado 

Natural de Cabo Verde, é médico com Mestrado em Saúde Pública (Planeamento da Saúde) e 
Doutoramento em Saúde Internacional (Políticas de Saúde e Desenvolvimento). Possui vasta 
experiência profissional na área de Saúde Pública, com ênfase no desenvolvimento de políticas, 
gestão de sistemas de saúde e em educação médica. Ocupou vários cargos na administração 
nacional de saúde e internacionalmente na OMS África. Atualmente, é professor do programa 
de formação em Medicina da Universidade de Cabo Verde (Uni-CV). Tem como línguas nativas 
o cabo-verdiano e português, um nível fluente em francês e intermediário em inglês e espanhol. 
Publicou um livro a partir da sua tese de mestrado e vários artigos em revistas científicas 
nacionais e internacionais, além de uma vasta participação na produção de documentos oficiais, 
ao longo do seu percurso profissional. 

Inês Fronteira 

Licenciada em Enfermagem, Mestre em Saúde Pública e Doutorada em Saúde Internacional na 
especialidade políticas de saúde. As suas áreas de interesse são as políticas de saúde, 
nomeadamente, sistemas de saúde, recursos humanos, educação e formação médica e de 
enfermagem, reconciliação vida e trabalho nos profissionais de saúde, migração de 
profissionais de saúde. É professora no IHMT-NOVA desde 2011. Atualmente exerce funções 
de adjunta da Ministra da Saúde. Tem dirigido vários projetos de investigação nestas áreas e 
orientado vários estudantes de pós-graduação. 
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Oradores  Sessões de abertura e encerramento 

Ana Sottomayor 

Mestre em Medicina pela Escola de Medicina da Universidade do Minho (2014), tem uma 
Especialização em Saúde Pública pelo Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Universidade 
Nova de Lisboa (2018). É também detentora de diploma de pós-graduação em Gestão em 
Saúde pela Católica Porto Business School (2016) e em Medicina do Viajante e Populações 
Móveis pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (2017). Desenvolve investigação 
na área dos serviços de saúde e é médica interna de formação especializada em Saúde Pública 
no ACES Porto Ocidental. É também membro do Centro Colaborador da Organização Mundial 
de Saúde (OMS) para Políticas e Planeamento da Força de Trabalho em Saúde. 

Pedro Pinto Leite  

Mestre em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa 
(2013), tem uma Especialização em Saúde Pública pelo Instituto de Higiene e Medicina Tropical 
da Universidade Nova de Lisboa (2018) e frequentou o programa de investigação clínica 
Portugal Clinical Scholars Research Training da Harvard Medical School (2016 – 2018). Foi 
estagiário na Direção-Geral da Saúde (2014) e na Unidade Food and Healthcare Industries, 
Biotechnology da DG GROW da Comissão Europeia em Bruxelas (2015). Atualmente é médico 
interno de formação especializada em Saúde Pública no ACES Almada-Seixal. É também 
investigador em serviços de saúde e membro do Centro Colaborador da OMS para Políticas e 
Planeamento da Força de Trabalho em Saúde. 


